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スキーモ　　　島 徳太郎 選手

スカイランニング　　小田切 将真 選手　 2024年 世界選手権3位入賞 (スペイン）
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中野土建株式会社スポーツ情報誌（R8.1月号）

【２月の予定】

1/25 アンドラワールドカップスプリント

1/26 アンドラワールドカップバーティカル

1/31 スペインワールドカップスプリント

2/1 スペインワールドカップミックスリレー

2/14 スキーモ日本選手権スプリント

2/15 スキーモ日本選手権インディビジュアル

【２月の予定】

2/15 天龍梅花駅伝

1月から現場に戻らせていただきました。現在は上今井の現場に行って作業をしています。

普段使わない体の使い方をしていて1週間程は筋肉痛になったりで大変でした。

今は体も慣れてきて、やれることをやらせてもらっています。

競技に関しては24.25日で合宿予定でしたが、天候の関係でなくなり通常練習を続けています。

仕事が終わってからの暗い時間ではありますが、この時期にしては練習の内容もそこそこの

質を保てているように思います。

仕事と練習とメリハリを持って過ごしていけるように考えてやっていきたいと思います。

祝 ミラノ・コルティナ2026冬季オリンピック出場 決定！！

ワールドカップ初戦から一度帰国し、12月半ばから1月頭まで国内でトレーニングしました。

12月末には、小谷村栂池にてナショナルトレーニング合宿を行い、活動報告をチームのメ

ンバーへ行ったり、レースペースでチームを引っ張ったりと良い合宿ができました。

正月は束の間の休養をとり、1月10日ころワールドカップ第二戦に向けて飛びました。

フライトからレースまで中4日で、調整が充分行えず、全く戦え無い悔しいレースをして

しまったので第三戦からさらに集中して臨みます。

★★ 1月の活動記録 ★★

1/15

フランスワールドカップ

スプリント 47位

1/2 中野市主催の『新春走り初め大会』に参加してきました。天気も良く雪もさほど無

かったのでジュニアの選手も新年から元気よく大人に負けず1.5kmを走りました。

新年の目標もみんなで伝え合い良いスタートダッシュが切れたと思います。

これから春までは冬季練習として走り込みや体育館を使った練習を行い、

3月の中野市ロードレース大会へ向けてトレーニングを引き続き頑張ります。

本年も応援よろしくお願いします！

長野県スキー大会週間のリレーと国民スポーツ大会予選の10km Cに出場しました。リレーは大

学生チームの仲間に入れてもらい3走で5キロを走りました。国スポ予選は成年Bの部で出場しま

した。結果は1位でした。そして2/6から行われるミラノコルティナオリンピック2026の代表に

も選ばれ、1/19に本社にて激励会をしていただきました。オリンピックに向けた抱負や藏谷会

長、藏谷社長から激励のお言葉をいただきました。いつも応援して頂いてる方々の期待に応え

られるようにイタリアの地で頑張って行きたいと思います。

＠馬場 直人 ＠島 徳太郎 ＠小田切 将真 ＠NDFジュニア

応援よろしくお願いします！

～オリンピック出場種目～

①2/8 12：30（日本時間20：30）

男子10㎞＋10㎞ スキーアスロン

②2/13 11：45（日本時間19：45）

男子10㎞インターバルスタートフリー

③2/21 11：00（日本時間19：00）

男子50㎞マススタートクラシカル

2/1までフランス合宿を行い、2/6から2/22までがオリンピック期間となります。 2/24 に帰国し2/25からは、山ノ内周辺でトレーニングを予定しています。


