
N D F ジュ ニ ア 創栄会で講演会が行われました！

　

クロスカントリースキー 　馬場 直人 選手 　 2022年 北京オリンピック出場 2 026 ミラノコルティナオリンピック出場

スキーモ　　　島 徳太郎 選手

スカイランニング　　小田切 将真 選手　 2024年 世界選手権3位入賞 (スペイン）
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中野土建株式会社スポーツ情報誌（R8.3月号）

【4月の予定】

3/27 フランスワールドカップスプリント

4/4 スイスワールドカップスプリント

4/5 スイスワールドカップミックスリレー

4/12 八方スーパーバーティカル

【4月の予定】

中野土建にて業務

4/11.12 ノルウェー人を招いたスキーセミナー

3/1から3/10まで、全日本選手権出場のため北海道札幌市に行きました。

3/6の15kmクラシカルでは優勝、そして3/8 の50kmフリーでも優勝することができ、日本一の

実力を示す結果を残すことができ嬉しく思います。その後、3/10から3/24までは、

ワールドカップファイナル出場のためアメリカ・レークプラシッドへ。

10kmクラシカルは41位、20kmフリーでは23位という結果でした。特に20kmフリーでは、

今シーズン久しぶりにTop30入りを果たすことができ、ホッとしています。シーズン最後の

レースで良いパフォーマンスを発揮できたことを嬉しく思います。今回のワールドカップを

もって、2025-26シーズンは終了となりました。

今シーズンもたくさんの温かいご声援、本当にありがとうございました！

★２月の活動記録★

3/21 イタリアワールドカップミックスリレー 7位

3/22 イタリアワールドカップスプリント 27位

3/28(土) 中野市ロードレース大会がタカギセイコーふ

るさとパークにて開催されます。この大会は4月にあ

る長野県市町村対抗駅伝の選考会を兼ねた大会になり

ます。今年度の3.4.5年生が選考の対象となるため土曜

日練習で大会コースを使いタイムレースをして

トレーニングに励んでいます。

今年度最後の大会応援のほどよろしくお願いします！

＠馬場 直人 ＠島 徳太郎 ＠小田切 将真 ＠NDFジュニア

3/7から4月頭まで約1ヶ月間、今シーズン最後の海外遠征をさせていただいています！

ワールドカップの自身のベストリザルト、スプリント20位以内を目標に新たに気を引き締めて臨んでいま

す。3/21.22にイタリアで開催されたワールドカップ、ミックスリレー種目ではオリンピックで金メダル

を獲得したフランスとライバルの中国が出場していない中でしたが、3月頭から早めにヨーロッパ入りし、

高地順応を的確に行えたこともあり、7位の日本最高順位となるリザルトを残すことができました。

スプリント種目では、毎年ワールドカップで1番テクニカルなスプリントと言われる今大会で、前日には

降雪もあり更にテクニカルなコースとなりました。強豪選手も出場する中予選を22位で通過し、最終順位

は27位とリザルトを残すことができました。

シーズン後半に向けてパフォーマンスがより高まってきています。気持ち切らさず、あと二戦、ベストリ

ザルトを残し、翌年に繋げられるよう戦っていきます！

1月から入っていた上今井遊水地の現場は作業が終わりました。

初めての盛土工事の現場で、やったことがない作業も多々ありましたがよい経験を積

ませてもらうことができました。

競技に関しては、3/29のハセツネ30kに向けて、またその先のシーズン本番に向け練習

を継続しています。駅伝後に少し調子を崩したところもありましたが、おおよそ予定

通りの練習ができています。

ハセツネ30kでレースの感覚を取り戻し、4月からのレースに繋げていきたいです。

また、例年参加させてもらっている地域のランニングクラブの交流会にも参加させて

もらい、純粋に走る楽しさを感じられるいい機会となりました。

【4月の予定】

・4/4～4/6 京都愛宕合宿

・4/11 県春季陸上大会5000m

・4/26 ペナンスカイレース(マレーシア)

3/25(水) 中野市のファイブシーズン

にて創栄会の総会が開催されました。

記念講演として、馬場直人選手、

島徳太郎選手、小田切将真選手にそ

れぞれの競技の説明や今までの成績

などを発表していただきました。

ご参加いただいた皆さんありがとう

ございました！


