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スキーモ　　　島 徳太郎 選手

スカイランニング　　小田切 将真 選手　 2024年 世界選手権3位入賞 (スペイン）
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自分の望む結果ではありませんでしたが、競

技者として人として成長できた2度目のオリ

ンピックだったと感じております。地元の

方々の声援が大会最後の50kmのゴールまで

導いてくれました。また次の大会に向けて、

山ノ内町、中野市を拠点に頑張って参ります。

今大会の応援本当にありがとうございました。

【3月の予定】

3/7             出国予定

3/19〜22   イタリアワールドカップ

3/25.26       フランスワールドカップ

4/1〜5        スイスワールドカップ

【3月の予定】

3/1〜3/9 北海道札幌市全日本スキー選手権大会

3/10〜3/24 アメリカレイクプラシットワールドカップ

3/24〜3/31 山ノ内町周辺トレーニング

【３月の予定】 ３/２９ ハセツネ30k (東京)

2月も引き続き上今井の現場に入っています。現場では次の工程に切り替わっ

ていくところなので、引き続き安全作業を心がけてやっていきたいと思いま

す。競技では、2/15に天龍梅花駅伝に出場しました。チームNDFの3区を走り

ました。チームは6位入賞、個人では3区区間賞でした。冬場にやってきた練

習が1つ結果として出てきたことは嬉しかったので、今後も継続した練習を積

んでいきたいです。

2/22 には日本陸連公認のスタートコーチの養成講習会を受けてきました。

今まで自分の感覚でやっていた部分を言語化していくきっかけを掴めたり、

他種目が専門の方々とのコミュニケーションの中で新しい情報を入れられた

りと充実した時間でした。来月末には山のレースが入ってくるのでいい形で

シーズンに入れるように整えていきたいと思います。

シーズン2回目の遠征が終わりました。アメリカでの初戦が終わってから国内で調整して臨みましたが、

第2戦のフランスは予選通過まであと4秒の47位と大きく出遅れてしまいました。第3戦のアンドラは悪天

候により大会がキャンセルになりました。第4戦のスペインでは万全の状態で大会に臨めましたが、予選

通過まで3秒とまたしても、予選通過できず、勝負の土俵に立つことができませんでした。２日目のミッ

クスリレーでは連戦の悔しさをぶつけ、シーズン2回目となるAファイナルに残ることができ、11位の結

果を残すことができました。オリンピックを決めた国とそれ以外の国での温度差が顕著に結果に出てしま

い、全く勝負ができなかったことに情けなく、また参戦させていただいている中でリザルトを残せずとて

も悔しい気持ちです。3月からの遠征ではもう一度モチベーションを戻し、初心に戻り、怖いもの知らず

の走りができるようにパフォーマンスを更に上げていきます！

2/14.15に富山県黒部宇奈月温泉で開催された日本選手権では、オリンピックに向けて身体を作ってきた

こともあり、これまでになく他を寄せ付けない圧倒的な滑りをすることができ、スプリントとインディビ

ジュアル2種目で後続と大きな差をつけての2冠を達成しました。次は3月7日に出国し、フランス、イタリ

ア、スイスのワールドカップを転戦させていただきます。新しく目標を持ち、それに向けて更に集中して

いきます！

★２月の活動記録★

2/7 ミレーカップ佐久パラダナイトレース優勝

2/14 スキーモ日本選手権スプリント優勝

2/15 スキーモ日本選手権インディビジュアル優勝

今月から毎週の水曜日練習と合わせて土曜日に須坂市

の臥龍公園付近にて土曜日強化練習をスタートしまし

た。春先の大会へ向けて走り込みをメインに行いなが

ら体幹トレーニングや山の中で坂ダッシュなどをして

います。暖冬ではありますが冷え込む時期で小学校で

もインフルエンザが流行していますので練習と体調管

理に気をつけながら過ごしたいと思います。

＠馬場 直人 ＠島 徳太郎 ＠小田切 将真 ＠NDFジュニア

天龍梅花駅伝 個人3区区間賞 チームNDF６位入賞！

日本陸連公認スタートコーチ

養成講習会に参加しました。

ミラノ・コルティナ２０２６冬季オリンピック 皆さまの応援ありがとうございました！

★オリンピック大会期間★ 2026年 2月6日（金）〜 2月22日（日）

〜馬場 直人選手 出場種目と結果〜

① 2/8 （日） 12：30（日本時間20：30） 男子10㎞＋10㎞ スキーアスロン 第34位

② 2/13（金） 11：45（日本時間19：45）男子10㎞インターバルスタートフリー 第35位

③ 2/21 （土） 11：00（日本時間19：00）男子50㎞マススタートクラシカル 第26位

【2/15 第55回天龍梅花駅伝 出場】応援ありがとうございました！


